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feecion 3 Por esto, es necesario cuidarse de la ilusion en esta materia
v, sobre todo, de la exalacion por el goce espiritual %> puesto que, en
todo caso, quien obra es siempre v s6lo el Espiritu. Esta operacion —y
es necesanio aclararlo para no enganarse sobre el “misterio definitivo del
Cristianismo™— no ¢s solamente como una iluminaciéon a través de la
ciencia de los conceptos, sino que es esplendor de luz sustuncial celes-
te y diving, segura y continua en el alma; es ¢l perfecto misterio de la
gracia, la iluminacion, en nuestros corazones, del conocimiento de la
gloria de Cristo.36

La imitacion de Cristo, de su despojamiento, de sus padecimientos y
de su muerte, hace al alma digna de revestirse de El v de ser iniciada
en el conocimiento de los misterios celestes.37

El alma, por lo tanto, ha recorrido hacia atrds, por el camino de la
purificacion, el itinerario de Addn. Después de la transgresion, él habia
heredado la muerte que antes que nada maté los sentidos del alma pri-
vandolos del gozo celeste y espiritual, luego —después de novecientos
noventa v tres anos— hirié también el cuerpo. Ahora, en cambio, el al-
ma, reconciliada con Dios en virtud de la cruz y de la muerte del Sal-
vador, es reintegrada a ese goce mientras atn estd en la carne 38 y vuel-
ve a conquistar el paraiso del cual, incluso corporalmente, Adian habia
sido excluido.

En la resurreccion, luego, tambicn el cuerpo se revestird de la gloria
inmortal e incorruptible, cuando “brotard del tesoro interior lo que uno
ahora ha guardado en él, como en la primavera brota el fruto que du-
rante el invierno estd dentro de los darboles” v “la imagen divina del Es-
piritu, desde ahora impresa en lo mas intimo, hard divino y celeste in-
cluso al cuerpo en su exterior” 39

Los temas que hemos tratado de individualizar en estos optsculos se
encuentran reunidos, como definicion, por asi decir, de la “economia de
la parusia de Cristo”, en el dltimo capitulo. Ellos son: la reintegracion de
la naturaleza humana a su condicién original; la indicacion de la ora-
cion como llave que abre la puerta del reino y como medio para ven-

34 cr. parr. 93, pp. 314 y ss.

35 Cf. parr. 110, p. 320, 115, pp. 323-324.
30.CF. 2. Co 4, 6y parr. 137-139, pp. 335-337.
37 ¢cr. parr. 140, p. 337,

38 ¢r. parr. 142, p. 338.

39 parr. 141, pp. 337 v ss.
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cer en el combate espiritual que tiene fugar en lo mas intimo del cora-
zOn contra los pensamientos y las artes del Maligno; luego, el tema do-
minante de la comunion del Espiritu Santo v de su mistico obrar en el
alma, por lo cual ella goza de la union gloriosa con el Esposo Cristo; en
fin, la condicion del cuerpo en la resurreccion: reflejo v fruto del grado
de comunion con el Espiritu, vivido aqui abajo por cada alma 49

SIMEON EL NUEVO TEOLOGO

Como hemos senalado también en otra parte, 1 los Capitulos practi-
cos v teologicos de Simedn el Nuevo Tedlogo, asi como la Filocalia los
presenta, son escritos compuestos por varios autores. De los ciento cin-
cuenta y dos capitulos que los forman, los primeros ciento dieciocho
pertenecen a Simedn el Nuevo Tedlogo. Estos han sido elegidos de un
compendio de doscientos veinticinco capitulos divididos en dos centu-
rias de Capitulos prdcticos y teoldgicos, mas un grupo de veinticinco Ca-
pitulos gnasticos y teologicos, colocados entre los dos primeros,12

Como en todas las recopilaciones de este género, en las cuales los
capitulos parecen casi la yuxtaposicion de pensamientos que conside-
ran y retoman, de tanto en tanto, aspectos de un ntcleo coman a todos
cllos, no es facil, tampoco en ésta, seguir el desarrollo lineal de un di-
seno o el progreso de una demostracion; sin embargo, tal vez porque
se trata precisamente, en este caso, de una seleccion, se puede encon-
trar cierta linea de desarrollo.

Las consideraciones sobre la prédctica no presentan en si caracteris-
ticas novedosas. Estamos releyendo las nociones tradicionales ya adqui-
ridas de la ascesis y de la espiritualidad orientales —aunque quisicerd-
mos decir cristianas— pero presentadas con una profundidad, una radi-
calidad y un sentido de participacion vivida muy particulares.

Los Capititlos, en nuestro texto, empiezan con una definicion de la
fe, que pone el fundamento, la base de partida de un camino dirigido
al término de la union mistica. Es una definicion que no deja lugar pa-
a distinciones ambiguas entre fe y obras: la fe es una virtud practica,

40°¢r. parr. 61-63, pp. 295-297.
AL Cf p. 344,

42 CF. J. Darrouzes, Suorces Chrétiennes, Paris, 1980.
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es la no transgresion del mandamiento de no anteponer nada a Cristo.*?
i i nsa de él.44
Y es, por lo tanto, morir por el mandamiento y a causa de €l

(Queé es esta muerte? Antes de ser la separacion del alma'y del cuer-
po, es también una nocién ya adquirida, como deciamos; esto es, la re-
nuncia en sentido absoluto, que no solamente corta, $ino que erradica
Ja voluntad propia hasta el punto de que, si uno, para obedecer al pa-
dre espiritual, debe tomarse un respiro, al haberse ya acostumbrado a
no hacer nada al respecto, pueda cumplir la obediencia sin que se mez-
cle nada que tenga una relacion cualquiera con la propia eleccion y l_zl
propia voluntad natural. 45 Es la fe la que sostiene esta renuncia; una fe
heroica en el valor de la entrega de si mismo, hecha al padre espiritual
como a Cristo, 0 y tal que se puede esperar de él —como de Dios que
lo inspira—, y de su iniciativa, cualquier cosa necesaria, incluso el agua
no solicitada, en el momento de la sed.47 Es esta obediencia, precisa-
mente, la que lleva a renegar de nuestra propia vida y a la condicion
de muerte para el mundo:48 la muerte por Cristo.

El tema del la persona del padre espiritual y de la relacion con él,
ocupa toda la larga parte de estos capitulos. Es un tema caro a Simeon,
que estuvo tan ligado a su maestro Simeon el Plo, en su vida y en su
muerte, pues sufrio por €l persecucion y exilio.?

El padre espiritual, “guia puro'y santo”, lo recibimos del Senor al pe-
dirselo con plegarias y lagrimas, y se lo pone a prueba comparando sus
ensefianzas y su obrar con la sagrada Escritura y con los escritos ascé-
ticos de los Padres.39 El tendra que haber “revestido con clara percep-
cion v a sabiendas, en el hombre racional y espiritual, la imagen de
nuestro Seor Jesucristo, hombre celeste y Dios”.>! No se puede contra-
decir a semejante maestro y guia, contemplado como lugarteniente de
Dios, puesto que esto nace de la ignorancia de la realidad y del miste-
rio del maestro, “juez y Senor después de Dios” 52

43 ¢f. parr. 3, p. 345 y Mt 10, 37.

44 cf. parr. 1, p. 345.

45 ¢f, parr. 12, p. 347 y parr. 65, p. 357.
46 Cf. parr. 19, p. 348.

47 ¢f. parr. 18, p. 348.

48 Cf. parr. 44, p. 352.

49 ¢f. p. 344.

50 ¢f. parr. 33, p. 350.

51 parr. 36, p. 351.

52 Cf. parr. 38-39, p. 351.

T s e S eI e e e SRR e m—_——— e o

Introduccion 17

La contradiccion es el camino contrario respecto del corte de la vo-
luntad, de la obediencia y de la negacion de si mismo, en la relacion
espiritual con el padre, y es de tal naturaleza, por lo tanto, que inme-
diatamente lo resuelve, puesto que el que cae en la contradiccion y en
la incredulidad hacia el padre “es arrastrado todavia vivo hacia la pro-
fundidad y el abismo del infierno, y se vuelve casa de Satanas y de to-
da su hueste impura, como desobediente e hijo de perdicion”.>3 “Mien-
tras el que se humilla hasta la muerte, se hace similar al Hijo de Dios,
que ha cumplido con la obediencia a su propio Padre hasta la muer-
te.”>4

Lo que conduce a la disposicion a renunciar a uno mismo es el te-
mor a la muerte y al castigo, y son las penas y el vinculo de este temor
los que, cuanto menos son evitados y por el contrario se acrecientan,
aceleran el camino hacia la contemplacion. A quien llega a mitad de es-
te camino, se le aparece la gloria, y entonces, el temor y la pena se
transforman en gozo y lagrimas. A quien llega luego al final, a la per-
feccion, la fuente de lagrimas de gozo en la que se han diluido los vin-
culos del temor se le vuelve fuente de luz, la luz del Espiritu que habi-
ta en el corazon.>

La prdctica ha llevado a la contemplacion, es decir, a la teologia, a
la “gracia perfecta”.

——> La gracia perfecta es la percepcion consciente de la presencia divi-

‘na en el corazén; es la experiencia mistica, tema que caracteriza toda la
obra de Simeoén y que, en estos escritos, es lo que marca con su sello
personal lo que aparentemente podria resultar mis tradicional, por.des-
contado y obvio. Pero debemos agregar que este tema de la gracia di-
vina que mora en el alma —que segln la doctrina cristiana es propia
de todo bautizado—, asi como se encuentra expresado y afirmado en
mds de un punto de Simeon, nos deja algunas veces perplejos.

Segtn Simedn, con el bautismo “somos santificados por la presencia
del Espiritu santo, pero la gracia perfecta, aquella que sigue la prome-
sa ‘Habitaré en medio de ellos y andaré¢ entre ellos’, 30 no la recibimos
en ese momento, poque esto es de los que estan confirmados en la fe
y que la muestran con sus obras”;>/ y “quien ha puesto los cimientos de

53 parr. 42, p. 352.

54 parr. 45, p. 353 y Flp 2, 8.
55 Cf. pérr. 67, pp. 357 y ss.
56 2 Co 6, 16.

57 Parr. 74, pp. 359  ss.
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la practica de los mandamientos y ha levantado los muros de las virtu-
des excelsas, si no recibe también la gracia del Espiritu en la conten-
placion v en el conocimiento del alma, sera imperfecto y objetq de
compasion por parte de los perfectos™. > Por afirmaciones como ésta,
puestas acd y alld en los Capitulos, podria deducirse que solo la expe-
Fencia mistica seria la prueba y el criterio de la santidad, y hasta de la
salvacion,?? mientras que la union con Dios mediante la gracia del Es-
piritu, si no se lograse la realizacion mistica por la cual ella se pcrcil?Q
de modo privilegiado, no serfa verdadera. Es mas ccmsoladon} la afir-
macion de Macario el Egipcio, segin la cual quien lucha y se fatiga en
el combate espiritual ya esta unido a Dios, porque pard esto bastan la
fe v el deseo.00 como sucede a quien mira con deseo a una mujer vy en
cst%) ya ha cometido adulterio con ella 0!

Pero en Simedn se encuentran atn parrafos que equilibran atirma-
ciones tan extremistas y que son testigos del realismo que él habia ad-
quirido seguramente por su contacto con las almas en el ciercicig de
verdadera y experimentada guia espiritual. También atirma, por ¢jem-
plo, que no hay un género de vida mejor que ouro, siempre que en
cada obra y actividad, v en el cultivo de una o mas virtudes, todo se ha-
ga por Dios y segun EL02 y que el distinto quehacer de cada uno se
diriju al mismo objetivo 03 que es el de agradar a Cristo, recibir la recon-
ciliacion con el Padre por la comunién con el Espiritu, y con ello alcan-
zar la salvacion 04

En el contexto de estos capitulos, que se refieren precisamente a la
funcion de guia espiritual ejercida por Simeon, se encuentra expresada
también una exigencia de totalidad extrema en la practica de la caridad:
esa misma actitud de radicalismo absoluto que ya hemos hecho notar
cuando seaalamos la renuncia de si y que probablemente fue verdade-
ramente el precio del don mistico particular del que Simeodn fue hecho
signo. El que hace caridad a cientos y deja de hactrsela a uno es con-
siderado por Cristo como el que no le ha dado de comer a ELY® Quien

58 parr. 84, p. 361,
59 ¢f. parr. 76, p. 360.

00 Macario el Egipcio. Pardlrasis..., parr. 40, p. 283.

N

61 ¢f M3, 28,
62 Cf. parr. 88, p. 3063.
03 ¢f. parr. 89. p. 363.
04 Cf. parr. 90, p. 363.
05 ¢f parr. 112, p. 369.
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ha recibido la orden de amar al préjimo como a si mismo no la ha re-
cibido s6lo por un dia, sino para toda la vida:%6 asi hay que hacer y ser
para todos y siempre, sin la mds minima excepcion, que anula por si
sola todo otro mérito. Solamente aquel que ha vendido todos sus bie-
nes de una vez y los ha distribuido entre los pobres, volviéndose pobre
a su vez, ha cumplido en uno todos los mandamientos particulares y se
ha librado de ellos.7

Pero he aqui que, una vez mis, en este punto, extendiendo el con-
cepto al ambito de la oracion, Simedn nos enfrenta con dos afirmacio-
nes que suscitan cierta duda. Dice, en efecto, que también “quien reza
incesantemente en esto ha encerrado todo, v ya no se encuentra en la
necesidad de loar siete veces al dia al Sefor... puesto que ha ya cum-
plido con toda la oracion y la salmodia que se hace segin la regla, en
los tiempos v las horas establecidos™. E “igualmente quien ha adquirido
en si mismo a sabiendas a Dios, que es quien da el conocimiento a los
hombres, ha recorrido toda la Sagrada Escritura... y ya no necesita leer
los Libros”, porque tiene como interlocutor al Espiritu Santo y “él serd
libro inspiracdlo por Dios, para los demas” 08

Para el problema de la relacion entre oracion contemplativa y salmo-
dia, cf. abajo, p. 33 v ss.

Admitamos que estas afirmaciones deban interpretarse como expre-
sion de una certeza subjetiva, experimentada dentro de ciertos limites,
incluso temporales, y aun nos parece que podemos observar que ellas
contienen las premisas peligrosas de una superacién de la vida sacra-
mental de la Iglesia, que estd toda contenida y fundada en la Escritura.

Con el parrafo 118, que corresponde al Gltimo capitulo de la obra in-
tegral de Simedn, termina la parte de los capitulos que le pertenecen en
esta seleccion hecha por la Filocalia. Los que siguen representan en su
conjunto una especie de vademécum del monje y son sustancialmente
una exposicion de deontologia comunitaria bastante particularizada, y
ademas una serie de ejemplificaciones de “perfecta renuncia al mundo™.
El escrito termina con una cita de las palabras de Simeon, introducida
para responder a la pregunta de como debe ser el sacerdote, y de qué
forma se le presentaba en cada celebracion littrgica la vista del Espiri-
tu Santo.

66 Cf. parr. 115, p. 309.
67 Cf. parr. 118, p. 370.

68 Cf. parr. 118, p. 370. Para el problema de la relacién entre oracion contemplativa y
Salmodia, cf. abajo, pp. 29 y ss.




