La consiste en que Jesucristo nos vuelve a
llevar desde la referencia al yo hacia la referencia a Dios.

LA SANTA MISA

En la celebracidn de la Eucaristia experimentamos la
entrega de Jesucristo y nos hacemos eco de su actitud: pura
entrega, servicio y alabanza al Padre.

Valeria Reichler



Las diferentes partes de la Celebracion Litargica y sus claves para la insercion en el Misterio

A. Ritos iniciales

o Canto de entrada.

e Saludo al altar y al pueblo
congregado.

Acto penitencial.

Sefior, ten piedad.

Gloria.

Oracion colecta

Empieza la orientacion hacia la presencia de Dios de manera consciente.

B. Liturgia de la Palabra

Lecturas biblicas.
Salmo responsorial.
Aleluya.

Evangelio.

Homilia.

Credo.

Oracion universal.

Comienza la introduccion en el Misterio de Cristo.
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C. Liturgia eucaristica

e  Preparacion de los dones y lavatorio de manos.
e  Oracion sobre las ofrendas
e  Plegaria eucaristica :

1. Accidn de gracias.

2. Aclamacion.
3.  Epiclesis.
4.  Narracion de la institucion y consagracion.
5. Anamnesis.
6.  Oblacion.
7. Intercesiones.
8.  Doxologia final.
o Padrenuestro.
o Rito de la paz.
o Fraccion del Pan.
o Comunion.
o Oracion.

Pasaje del egocentrismo al Cristocentrismo. Insercion en el Misterio.

D. Ritos de conclusién

e  AVISsO0S.
e  Saludoy bendicién sacerdotal.
o Despedida/envio del pueblo y beso del altar.

Salida al mundo siendo luz de Luz para los hermanos.
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La importancia de vivir la Misa en modo
de Oracién Contemplativa para que
realmente sea un camino liturgico de
Unidn con Dios.



RITOS INICIALES

El celebrante y la comunidad
comienzan a orientarse a Dios.

Saludo inicial

Acto penitencial
Sefior, ten piedad

- Oracion colecta
Gloria

Humildad. Alabanza. Se recogen las
intenciones de la
comunidad y se

entregan a Dios.

Empezamos a orientarnos hacia la
presencia de Dios de manera
consciente. Nos adentramos en la
Triple Relacién: pedimos perdon,
alabamos, presentamos nuestras
intenciones en comunidad.
Vamos recorriendo la via purgativa
y comenzamos a cambiar nuestra
referencia por medio de la practica
de la humildad, el servicio a los
demas y la alabanza.
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LITURGIA DE LA PALABRA

En actitud de “escucha atenta” sintonizamos gradualmente
con el accionar de Jesucristo y su referencia total a Dios.

®

Segunda lectura

Primera lectura

\
Oracion universal
(Peticiones)

Aleluia

Evangelio Homilia Credo
Alabanza y orientacion Insercion en el Servicio al
total hacia Jesucristo. Misterio Trinitario.  prdjimo.

Seguimiento e imitacion.

Vamos recorriendo la Via
iluminativa, todavia en la etapa
liturgica precontemplativa, a
través de las lecturas y el Evangelio
gue nos introducen en el Misterio
de Cristo y su imitacion. Tomamos
conciencia del Dios trinitario y del
servicio al préjimo.
Mediante nuestra permanencia en
el presente y orientacion a Dios,
comenzamos a cambiar
paulatinamente nuestra referencia
al YO hacia la referencia a DIOS.
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LITURGIA EUCARISTICA

Nos ofrecemos

a hosotros ) ) Servicio , .,
MismMos Alabanza. Referencia total a Dios. en Unidn. A través de la Oracion
Contemplativa nos vamos
adentrando

litirgicamente en el
Misterio de Unidn con
Dios.

Ofrendas Prefacio Epiclesis Consagracion Aclamacion Intercesion
Limosna Accion de gracias y Santo Anamnesis y oblacién

En la Liturgia Eucaristica

se da un giro completo
desde la referencia al Yo
hacia la referencia a Dios
gue nos posibilita acceder

i

Doxologia Padrenuestro Rito de Paz Fraccion del pan Cordero de Dios Comunidn Oracion

a la Via Unitiva y entrar en
Entrega  Expresion de Purificacion plena para Unidn  Adoracion. union plena con Dios.
en Unidn. nuestra entrar en comunidn. con Dios.
referencia

total a Dios.
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La Celebracion Eucaristica vivida en clave de oracion contemplativa
nos regala, a traves de la unién mistica con Jesucristo, tocar
realmente el misterio trinitario y beber del agua de la fuente de Agua
Viva para salir de un modo renovado al mundo, siendo manantial de
esa misma Agua para los hermanos.



RITOS INICIALES

e Canto de entrada

» Saludo al altar y al pueblo congregado
» Acto penitencial / Sefior, ten piedad

* Gloria

« Oracion colecta

LITURGIA DE LA PALABRA

 Lecturas biblicas /

» Salmo

» Aleluya/ Evangelio / Homilia
 Profesion de fe (Credo)

« Oracion universal (peticiones)

LITURGIA EUCARISTICA

» Preparacion de los dones / Ofrendas
« P.eucaristica/ A. de gracias / Santo
« Epiclesis

* Narracion de la institucion y consagracion

« Anamnesis

e Oblacion
 Intercesiones

» Doxologia

« Padrenuestro

* Rito de la paz.
» Fraccion del Pan
e Comunién

e Oracion

RITOS DE CONCLUSION

« bendicidn sacerdotal / envio

} El celebrante y la comunidad comienzan a orientarse a Dios.

—p  Humildad.

— Alabanza.
—p  Se recogen las intenciones de la comunidad y se entregan a Dios.

-

S ]
\/ia purgativa

—
==
En actitud de “escucha atenta” sintonizamos gradualmente
con el accionar de Jesucristo y su referencia total a Dios.

=
e

—p  Alabanza y orientacion total hacia Jesucristo. Seguimiento e imitacion.
=—p  |nsercion en el Misterio Trinitario.
— Servicio al projimo.
—>  Nos ofrecemos a nosotros mismos. —
—p  Alabanza.
Referencia total a Dios.

—p  Servicio en Unién.
—p  Entrega en Union.
- Expresion de nuestra referencia total a Dios.

I Purificacion plena para entrar en comunion.
—p  UNION plena con Dios.
—p  Adoracion.

=

Vivida la Santa Misa en clave contemplativa, resulta en una experiencia profunda
de unién con Dios en Amor, que se irradia como testigos de Su amor al mundo.

Etapa

litirgica

precontemplativa

Etapa

litargica

contemplativa

(Giro completo
desde la referencia
al Yo hacia
la referencia
a Dios.)

Valeria Reichler
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