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Clase de mística sobre Etty Hillesum por Andrea Montoni   
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Foto del sitio https://ettyhillesumhuis.nl/en/fotos/

Etty era una joven del mundo, tuvo amores posesivos, sufridos, con libertad sexual e 

inestabilidad emocional. En su adolescencia vivió relaciones de tensión con sus padres y 

hermanos - la llamaba “esta casa de locos” y sentía depresión y tenía pensamientos 

suicidas. 

Un 3 de febrero de 1941 conoce a Julius Spier, el que será su terapeuta y mentor espiritual 

quien le propone escribir un diario personal para contar sus vivencias.  

A partir de aquí comienza su segundo nacimiento: el espiritual.  

Escribe en febrero de 1942 

Amaba los libros y su escritor favorito era Rilke, leía a Dostoiesky, Tolstoi, Jung, Meister 

Eckart.  Hizo el doctorado en derecho público pero le gustaba la filosofía, la literatura, 

hablaba  francés, alemán, estudió ruso y dio clases de ruso.

Del caos interior a la fuente misteriosa

Esther Hillesum “Etty”  nació 15 de enero de 1914 en Middelburg, Holanda. Una 

compañera de dijo de Etty que era entusiasta, con sentido del humor, natural, de 

inteligencia vivaz y que permanecía atenta a cada persona con mucha delicadeza  (p 22) 

“El 3 de febrero he cumplido un año.  

Creo que a partir de ahora  

                  esta fecha será la de mi verdadero cumpleaños… 

“ 
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Vivió el Holocausto -las prohibiciones y amenazas en su entorno a los judíos y la Segunda Guerra Mundial.  

Durante 1942 -en solidaridad con su pueblo- se ofrece como voluntaria para estar en el campo de tránsito 

de Westerbook, viviendo la dureza, el hacinamiento de los barracones, el dolor diario de los mueren y los 

que parten para ser deportados a los campos de exterminio. Allí se da a los otros con una profundidad que 

ella misma se asombra. “Hoy mi corazón ha conocido varias muertes y ha resucitado también”  (2 de julio 

de 1942 p. 169).  

Lo llamativo de su vida es su proceso y transformación de entrega total en muy corto tiempo. Etty no tuvo 
formación religiosa, su familia no era practicante, no creía en Dios, ni sabía rezar. Sin embargo, hizo un 
camino que cultivó, cuidó y dejó por escrito para la trascendencia.  

Su cambio interior desde 1941 a 1943 fue tan intenso que escribió: “…tengo una fe en Dios que al principio 
casi me asustaba por lo rápido que crecía”. Vivió la entrega total y murió en Auschwitz (1943) a sus  29 

años. 

Es considerada  una mística del siglo XX, sus escritos han sorprendido al mundo porque es una de las 

expresiones más originales de las que hayan en materia de vida interior … Su mensaje es actual, muy 

profundo y cercano a los tiempos de hoy. 
Campo de Westerbook. Fotos por Rudolf Breisler 

Del caos interior a la fuente misteriosa



Riva (Rebecca Bernstein) (madre rusa, exigente, de familia judía emigró a Holanda en 1907 a consecuencia de un 

movimiento contra los judíos).  “Ella tiene el don de vaciarme de mi energía, aquí la vida esta echa de lamentaciones 

sobre minucias, hay todo un capital humano y de cultura en mama y papa pero se mantiene ampliamente 

inutilizado." (P 19 PL) 

Su padre nació en Amsterdam, aunque de familia judía no practicante, adoptó el nombre cristiano de Louis (Levie)  

Profesor de griego y latín, rector en un instituto en Deventer, cargo que le fue revocado en 1940 debido a que los 

ocupantes nazis excluían a los judíos de toda función pública. En su discurso de despedida  dijo: “ Sobre todo me 

parece bueno que permanezcais en la alegría espiritual” (Frase de un cristiano Geert Groove)  Pag. 18 y 19 

Mischa, hermano mas pequeño, es un pianista brillante aunque endeble psicológicamente y recibió un tratamiento 

por ezquizofrenia.  

Jaap, (Jacob) es inteligente, alumno brillante,  estudia medicina, escribe  poemas y pasó por varios institutos 

psiquiátricos.  Dice Etty “Suele ser intolerante y arrogante sobre  mi evolución espiritual”.  

Contexto familiar de Etty
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En 1937 se fue a Amsterdam a trabajar de ama de llaves para independizarse económicamente de sus padres y tiene 

una relación amorosa con el dueño de casa, Hans un hombre viudo de 58 años, relación que  durará 5 años. En esta 

casa viven otras personas y su misión es preservar la armonía en el seno del hogar. (Pag 21).   



“Debo esforzarme por no perder el contacto con 
este cuaderno, es decir, conmigo  misma, 

Etty Hillesum (22-3-1941) p. 81 Libro de Paul Lebeau. 

de lo contrario tendré problemas. Todavía 
corro el riesgo de perderme y extraviarme a cada instante.” 

Nace su diario espiritual   
      a partir del 8 de marzo de 1941 al 13 de octubre de 

1942
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ESCRIBIR: “… debo confiar mi ánimo reprimido a una insignificante hoja de papel rayado. … Demasiadas 
inhibiciones, … miedo a decir las cosas, a dejarlas fluir libremente fuera de mí, y sin embargo, así deberá ser, si 
quiero encauzar mi vida hacia un fin razonable y satisfactorio. …” pag. 31 (9 de marzo de 1941) OC 

OVILLO ENMARAÑADO: “…hay dentro de mí un ovillo enmarañado que me tiene prisionera y … a pesar de toda mi 
lucidez de pensamiento, no soy mas que una pobre criatura asustada”. (9 de marzo de 1941- Pag. 32 OC)   

CUERPO Y ALMA  
Antes pensaba yo que las molestias de orden físico- dolores de estómago, reumáticos- no eran mas que físicas. 
Hoy debo constatar que están condicionadas sobre todo por lo psíquico.  
El cuerpo y el alma están muy estrechamente ligados en mí. Cuando algo no va bien piscológica o 
espiritualmente, actúa asimismo sobre el cuerpo.  
La higiene espiritual es, …importante para mí. … ahora soy consciente de ello, y que ya no puedo hacer 
responsable a mi cuerpo de estas molestias.                      (5 -10-1941, p23- PL).  

REPETICIÓN DE ESTADOS ANÍMICOS: “Angustia ante la vida … Depresión total. Falta de confianza en mí. Hastío. … 
repites por enésima vez el emotivo relato de tus estados anímicos: que nadie te comprende, que quisieras 
escribir poemas pero que padeces porque eres incapaz de hacerlo … Alimentas de nuevo sublimes pensamientos 
de suicidio, lo que sería pura cobardía… ¡Me das vergüenza¡ (pag 127)  

Páginas del Diario de Etty 

Foto del sitio https://ettyhillesumhuis.nl/
en/dagboeken-en-brieven/

Etty escribe en 11 cuadernos su  proceso espiritual de cada día, ejercicio de toma de conciencia, limpieza mental. 
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La escritura como espejo: me confronta



Ayudas desde Etty 

Concentrarse en el trabajo (un modo de ayudarse): “… No debes preguntarte continuamente 
como te sientes, sino limitarte a trabajar y en un momento dado, el trabajo habrá ocupado el 
lugar de tu sensación de desazón … ” (P45 OC) 12 de marzo de 1941.  

(Aquí encuentra una manera de interrumpir la fantasía desbordante, los pensamientos recurrentes 

y concentrarse en el trabajo es un modo de dar un paso al costado para salir del cansancio.  

Soy un laboratorio psicológico en el que tienen lugar gran cantidad de procesos, suficientes 
para varias personas. … Es importante que sepa como supero una y otra vez mis diferentes tipos 

de depresiones, para tal vez así poder guiar a otros.         p.206 OC 24-9-1941.  

¿Cómo viven la mayoría de las personas, como sienten la vida? 

Foto del sitio https://ettyhillesumhuis.nl/en/
dagboeken-en-brieven/

Ayudarse asimismo: “ … Solo se puede ayudar cuando se vive conforme a aquello que se 

quiere explicar a otros y noto que cada vez voy adquiriendo mas fuerza interior para echar 

una mano a otros, aunque solo sea explicándoles que nadie puede ayudarles y que deben 

aceptarlo, pero no como algo que les cause desdicha, sino como algo que les permita cobrar 

conciencia de sus propias fuerzas y de su interioridad, deben escuchar en su fuero interno 

hasta adquirir certezas, pero hay que ser paciente,  p.458  (20-2-1942) OC 
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Etty Hillesum p 155  15 de septiembre 1943 (muere S) 

Una relación desafiante: Etty y J. Spier: su iniciador del alma
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“Todo lo que se puede encontrar de bueno y malo en un hombre se encontraba en 

ti. Todos los demonios, todas las pasiones, toda la bondad, toda la caridad 

anidaban en ti, … en el gran buscador y descubridor de Dios. Buscaste a Dios en 

todos los corazones que se abrían a tí …”



“SÁBADO 8 D EMARZO DE 1941. … ¡Querido Señor S.¡ … Detesto escribir, siempre me siento cohibida 

e insegura al hacerlo. Sin embargo, querría ser escritora algún día. ¡Imagínese¡  p.30/31 OB.  

“SPIER: “Ahi estaba yo, con mi “atasco espiritual”. Y él iba a poner orden en aquel caos interior, iba 

ponerse al frente de aquellas fuerzas contradictorias que operaban en mi interior. Me tomó una 

mano y me dijo: “Mira, así tienes que vivir”.  

Durante toda la vida he deseado que alguien me tomara de la mano y se ocupara de mí; puede que 

parezca una persona valiente que sabe valerse por sí misma, pero me gustaría tanto abandonarme al 

cuidado de otro. … ha conseguido cosas portentosas conmigo en tan solo una semana: gimnasia, 

ejercicios de respiración, palabras iluminadoras y liberadoras sobre mis depresiones, sobre mi 

actitud con los demás, etc.  

… he empezado a vivir de otro modo, mas libre más “fluido”, la sensación de atasco ha desaparecido, 

en mi alma hay un poco de paz y de orden, por el momento ese efecto se debe a la influencia de su 

personalidad mágica, pero en el futuro se asentará en mi psique y se convertirá en un proceso 

consciente.  
Fotos https://ettyhillesumhuis.nl/en/fotos/

Julius P Spier (1887-1942) nacido en Alemania. Dejó una exitosa carrera 

empresarial para concentrarse en la quirología una rama de la psicología que 
relaciona la personalidad con las manos.  Se formó como terapeuta con Jung 
En 1939 emigró a Países Bajos, pronto se convirtió en el centro de un círculo de 

estudiantes. P30 OC
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“Y no olvides que en tus días buenos  
vales cien veces más que una persona normal y corriente.”  
                                                                         24-1-1942p443



Etty sobre Julius S. 

Foto del sitio https://ettyhillesumhuis.nl/en/fotos/

“…siento que su personalidad, inacabada, todavía en lucha consigo misma… 

lo  veo… como un ser vivo que lucha, dividido entre sus fuerzas primitivas y 

su espiritualidad… (marzo 1941) p. 36 PL 

Por recomendación de S,  Etty  lee la biblia,  
los salmos, San Agustín, Jung y un día empieza a orar.  
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“Tenía yo aún mil cosas que preguntarte y aprender de tu boca. En adelante, me las 

tendré que arreglar yo sola. Me siento muy fuerte… Eres tú quien ha liberado en mí las 

fuerzas de que dispongo. … Tu has servido de mediador entre Dios y yo, pero ahora tu el 

mediador, te has retirado y mi camino lleva directamente a Dios,. … yo misma serviré de 

mediadora para todos aquellos a quienes pueda llegar. “  sept 1942, p 154 PL

“Me educa para un amor mas grande que el que se concentra en una persona. 

(7-1-1942) “

“El sentimiento loco y apasionado de querer perderme en él ha retrocedido 

hace mucho tiempo. … Entregarme a un ser humano hasta perderme en él, 

sería desaparecer de mi propia vida. Solo subsiste en mí, el deseo de perderme 

en Dios, o en un poema. (17-12-1941)  

“… Desde que le conozco, he emprendido un proceso de maduración que ni siquiera  

hubiera podido soñar a mi edad. … Existe una atracción física que nos impulsa el uno al 

otro, … contra la voluntad de ambos. Así nos lo dijimos al principio con gran claridad. (8 de 

mayo de 1941) p. 38 PL.     

 



“Lo importante es que estes dispuesta a participar en cada minuto de esta vida sin 

oponer resistencia y sin aislarte, siendo consciente de que no importa lo que no eres y 

lo que haces, mientras tengas a Dios en tu interior. (11-12-1941) Etty Hillesum P330 OC. 
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Estoy en las manos de Dios 



“Has de saber Ru que tengo aún otro rasgo infantil que me hace 

encontrar siempre la vida bella y que me  ayuda quizás a soportarlo todo 

con tanta entereza. … Mira, creo en Dios. Me parece que se quedó un tanto 

desconcertado… ¿Será el motivo por el que me he sentido tan radiante y 

fuerte durante el resto de la jornada? Por haber sido capaz de tanta llaneza… 

25-9-1942. P 161 PL
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Foto del sitio https://ettyhillesumhuis.nl/en/fotos/

La Biblia para Etty es una inspiración de fuente  y consuelo, su 

pequeña biblia se ha deslizado bajo su almohada “…esas 

palabras de Isaías son admirables y consoladoras. Te dan esa 

misteriosa paz interior que supera toda inteligencia. 

(8/8/1943, p. 193 PL)  

Encuentro la vida bella …

“Volví a estar en contacto conmigo misma, con lo más profundo y lo mejor que 

hay en mí, que yo llamo Dios, y también contigo.    

  10-8-1941  - P. 173 OC 



¿Por que una vida mística? 
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“Adéntrate en las profundidades del alma,  

en el lugar secreto … hasta las raíces, hasta las alturas;  

pues todo lo que Dios puede hacer se concentra allí”.        

Meister Eckart 

La palabra mística puede referirse a  una experiencia que lleva a un modo distinto de ver y acercarse a la realidad.  

Lo ordinario está impregnado de extraordinario …

Los místicos buscan a Dios en el espacio de su propia alma, en donde se permiten experimentar lo infinito, en donde se contiene 

tanto la belleza como el sufrimiento, …  de modo que estos polos opuestos lleguen a reconciliarse en un todo armónico. Cuando 

esa armonía interior ha crecido dentro, se manifiesta en una paz y en comprensión que desafía toda explicación racional. 

Paz interior: Debo mantener el contacto con la “corriente de fondo” que hay dentro de mí. Es lo más elevado y lo mejor que 

puedo alcanzar para mí: la paz interior, el “descansar en mí”. … Si voy a buscarlo afuera y me abandono y dejo mi alma, me 

perderé, seré infeliz y no comprenderá el sentido de las cosas. 25-9-1941 OC p.209

Etty participó de esa experiencia, la vida del espíritu da fuerza para trascender el dolor físico, la tragedia, para asimilarlo todo 

y vivirlo con coraje, agradecimiento y dándose con el corazón abierto y humilde.  

Lo trascendente se vive más verdadero que lo fáctico.   

Una realidad impregnada de una presencia unificadora divina que otorga a cada criatura el derecho a ser apreciada y 

amada como única. *

*Escritos esenciales Anne Marie  S. Kidder Sal Terrae 
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Este espacio interior … no es un espacio intimista que prescinde de la Humanidad, al contrario, 

enlaza a todos y todo. Este espacio interior cultivado es el que le permite a Etty establecer 

relaciones tan profundas: “Acoger al otro en mi espacio interior y dejarle desarrollarse, 

disponerle en nosotros un sitio donde él pueda crecer y desplegar sus propias virtualidades”...  

Amistades, personas que ayuda desde esa fuente interior desprovista de toda posesividad…  

No es fácil adentrarse en una misma,… y liberar la fuente, … que también está envuelto en 

obstáculos: “Hay en mí un pozo muy profundo. Y en ese pozo está Dios. A veces consigo 

llegar a él, pero lo más frecuente es que las piedras y escombros obstruyan el pozo, y Dios 

quede sepultado. Entonces en necesario sacarlo a la luz”… 

El hacerse consciente de esa Presencia unifica el ser y actúa físicamente; le dice a una 
amiga:  “Una vez que Dios se hubo instalado en mí y hubo ocupado el sitio que 
todavía hoy habita, hasta me desaparecieron los dolores de cabeza y las molestias 
gástricas” Etty vive la unión de cuerpo y alma, la vida y la fe.

Esa centralidad de Dios en su corazón es el horizonte y la vivencia de ese proceso 
existencial y místico.

Etty experimenta esa  presencia unificadora estando en el campo de Westerbook:   
“Cuando se tiene vida interior poco importa sin duda,  el lado de las rejas de un campo 
en que uno se encuentre”...  

Campo de Westerbook



“Para decirlo crudamente, cosa que quizás haga daño a mi 

pluma:  si un miembro de las SS me pisoteara hasta matarme,  

yo lanzaría una última mirada hacia su rostro  

y me preguntaría con estupefacción y un arranque de 

humanidad:“ Dios mío,  

¿qué cosas tan terribles has podido vivir, pobre muchacho, para 

hacer semejante cosa?”

Etty Hillesum 14 de marzo de 1941) p 139 Lebeau. 
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Un corazón espiritual frente al nazismo

Charlotte Salomon (1917-1943) 



Actitud interior: Etty se presenta con Spier en los locales de la Gestapo (policía nazi) de 

Amsterdam: “ …estábamos allí … los interrogadores, … y los interrogados. Lo que distinguía a 

todas estas vidas entre sí era la actitud interior de cada uno….  Cuando me llegó el turno, me 

lanzó rugiendo: ¿Qué es lo que le parece risible aquí? Me vinieron ganas de responderle: 

“Aparte de usted, nada”, pero consideraciones diplomáticas me hicieron considerar 

preferible tragarme esa respuesta. ¿Sigue usted riéndose? Volvió a rugir. Y yo con mi aire 

más inocente, le dije: “No me doy cuenta. Es mi expresión habitual”. A lo que él replicó: “¡No 

se haga la tonta, y salga inmediatamente¡ … con un gesto…. “¡Volveremos a vernos¡  

“Hemos de asumir todo lo que nos asalta de improviso,…” 
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Alemania invade los Países Bajos en 1940 y se instala una 

administración de nazis y les prohiben a los judíos ejercer la función 

pública, y les exigen que se registren a partir de enero de 1941.  Fuente  

https://encyclopedia.ushmm.org/content/es/article/the-netherlands

Probablemente era el momento psicológico en que yo hubiera debido morir de 
espanto, pero enseguida puse al descubierto su truco. “…me mueve la voluntad de 
comprender, … el de tener piedad de él en vez de indignarme, ¿Es que has tenido una 
infancia muy desgraciada, o es que tu novia se ha marchado con otros? … Hubiera 
querido comenzar con él … un tratamiento psicológico,   
 Y si hablamos de exterminar, sería mejor exterminar el mal en el hombre y no al 
hombre mismo. pag. 137 /138 Lebeau 

Foto de la página Enciclopedia del Holocausto - Los Países 
Bajos- 



¿No es casi impío creer con tanta intensidad en Dios, en una época como la nuestra?         
2/7/1942 (Pag 111 PL) 

Será preciso que alguien sobreviva para atestiguar que Dios estaba vivo incluso en un 
tiempo como el nuestro ¿Y por qué no habría de ser yo ese testigo?  (Pag 122 PL)  
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“… estoy preparada para todo, para cualquier lugar de la tierra donde Dios me 
envíe y estoy preparada para cualquier situación y declararé hasta la muerte que 
esta vida es bella y está llena de sentido y que no es culpa de Dios que sea como 
es ahora, sino nuestra. Nos han sido dadas todas las posibilidades para entrar en 
todos los paraísos, hemos de aprender a aprovechar nuestras posibilidades. … pag 
843 

“ Dios decididamente las cosas ya no marchan “ 

22/6/1942 (pag. 105 PL)

Steela Steinbach de origen gitano - Imágen de Rudolf Breslauer

“…Que despiadados, …¡ Pero por ello debemos  
Ser mas misericordiosos en nuestro interior, es lo 

único que importa”       (20-7-1942)p870



•

https://www.cssr.news/spanish/2020/02/1-6-000-000-etty-hillesum-
middelburg-1914-auschwitz-1943/

“Todas las angustias nocturnas y las soledades de una humanidad que sufre atraviesan de pronto 

dolorosamente este pequeño corazón mío. “…  Quiero, … estar presente en medio de los conflictos y entre los 

que sufren. … Esta intuición no cesa de brotar en mí y de clarearme el corazón, incluso en los momentos más 

difíciles de vivir: ¡a pesar de todo, la vida es muy bella¡ Es un sentimiento inexplicable… Aparentemente  nada lo 

justifica en la realidad en que vivimos. Pero, a pesar de todo, existen otras realidades…. Existe también la realidad 

de este pequeño ciclamino rosa y la de este inmenso horizonte …(24/9/1942) p183 PL.

¿Y ud podía explicarme por que debemos sufrir así los judíos?.  

No he podido responderle. … Me ha dicho repito sin parar  

Ah Dios mio, pero existe Dios de verdad? Pag. 182  

“… Es enormemente desgarrador ver a esos niños abandonados 

porque sus padres han sido deportados, … madrazas … enloquecidas 

por la desesperación, junto a las literas (camas ) de sus pequeños que 

lloran y siguen raquíticos” 18-8-1943 p 194   
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Respuesta interior en Etty: 

Asumir la contradicción y responder desde el Amor



 “Cada vez se me impone con mayor claridad la idea de que el amor al prójimo, 
a todo ser humano con quien nos encontremos, incluso por azar, … deberá 
triunfar sobre el amor basado en los vínculos de sangre. Pero, por favor, 
comprendedme bien. … me doy cuenta de que todavía me resulta muy difícil 
explicarlo por escrito, mientras que es muy sencillo de vivir” (julio 1943, p. 192 PL) 
(De una carta dirigida a Hans)  

En el campo de Westerbook imagen por Rudolf Breslauer
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“Amo tanto a los hombres  porque en cada uno de ellos 

amo algo de ti, Dios mío.                   

“… el terror crece día a día… Yo me refugio en la oración como si me encontrara en  

una celda monástica, y salgo de ella mas concentrada, mas fuerte mas unificadaY 

este recurso al riguroso aislamiento de la oración se está convirtiendo para mí en 

una realidad cada vez más importante y necesaria”.   18-5-1 942 P 178  

Dios mio tómame de la mano, te seguiré de manera resuelta, sin mucha resistencia. .. Soportare el 

choque con lo mejor de mis fuerzas. Pero dame de vez en cuando un breve instante de paz … Yo te 

seguiré por todas partes e intentaré no tener miedo. Esté donde esté intentaré irradiar un poco 

de amor, del verdadero amor al prójimos que hay en mí.(25 de noviembre de 1941) pag. 103

Amar más allá de las formas … a todos con un corazón extasiado de amor 



La transformación interior y el regalo del  silencio, escucha, oración   

… Es como si la vida se hubiera vuelto transparente para mí y también el corazón 

humano   y … comprendo cada vez mejor  y mi paz interior crece  y tengo una fe en Dios 

que al principio casi me asustaba por lo rápido que crecía, pero que se ha ido 

convirtiendo cada vez mas en parte de mí. … Pag. 845 

Silencio y escucha: Mis miedos son mas profundos de lo que creía, …voy a 
pasear por los canales e intentaré estar muy callada y escuchar lo que ha 
pasado dentro de mí.  

 Pag 855  (27 de Julio de 1942)  

ORACIÓN:  “Deberías dejar de hablar durante algunos días, encerrarte en tu cuarto y no 
dejar entrar a nadie… Habría que orar día y noche por millares de personas. No habría 
que interrumpir la oración ni un solo minuto” P179  PL. (3 de octubre de 1942).   

Foto de la pagina del Museo de Etty en Holanda  20
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Su misteriosa belleza 

“… pero la verdadera experiencia de hoy fue esa magnolia … que 

me ha asustado con su misteriosa belleza. Me he quedado casi 

cinco minutos clavada en el suelo y boquiabierta, como si no 

pudiera creer que fuera posible tanta belleza y como sino 

pudiera asimilarla tan pronto y apenas podía separarme de esas 

flores y acaricié sus hojas con mucho cuidado y estuve a punto 

de preguntarle a Tide: ¿Puedo venir cada día a visitar tu 

magnolia?  P627 OC 26-4-1942. 

“Mientras estuve allá abajo en el infierno, continuaron floreciendo, … 
muy suavemente, mis rosas rojas y amarillas. … Muchos me dicen 
¿cómo puedes pensar aún en flores? … No son menos reales que toda 
la angustia de la que soy testigo…  p 145 PL 23 de julio de 1942 



• Me he hecho la idea que deberán partir un día u 
otro. Lo que mas me gustaría en este mundo es 
ahorrar esta suerte a mis padres y a mis 
hermanos. …Estoy enormemente agradecida de 
tenerlos aún aquí conmigo…

Fotos del sitio https://ettyhillesumhuis.nl/en/
fotos/

“Estuve paseando el otro día con mi padre, … Me ha 

dicho: De hecho preferiría partir a Polonia lo antes 

posible. … allí todo acabaría en tres días. No tiene 

sentido prolongar esta existencia tan degradante. …

Luego nos divert imos con este pa isa je de 

circunstancias: un verdadero desierto ¡Los judíos en 

el desierto¡ ¡Hace mucho que conocemos este 

paisaje¡  3 de julio de 1943. P 188 L.  

Es espantoso: mi hermano Mischa que puede 
quedarse aquí, no quiere dejar a sus padres, y 
no es una persona completamente normal.  

El 7/9/1943 

Etty con toda su familia eran deportados a Auschwitz. Etty antes de partir arrojó un 

papel a las vías que alguien recogió: “Dejamos el campo cantando… por ahora se 
despiden cuatro de nosotros…
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Cada día la mujer besa a su marido, la hija besa a su padre con ternura. …  

Cada día acaricia con amor la cabeza gris de su padre recorre con sus dedos el 

rostro arrugado de su madre. *

*Del Libro In depot por 
Philiph Mechanius - escribió en el 
Campo  
Viendo a la Familia Hillesum (p191)

Final amoroso con su familia 



Sus experiencias muestran una vida consciente, asumieron sus riesgos y entregadas a 

su pasión creadora dejaron reflejada sus testimonios y sabiduría a través de sus obras.  

Todas de origen judío, tres de ellas murieron en un campo de exterminio nazi.  

Mujeres lúcidas compartiendo un destino 

Charlotte Salomon 

Simone Weill Etty Hillesum

Edith Stein 
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“Poner atención 
 es una forma de amor  

que hace que las cosas  
se vuelvan luz” “Quien busca la verdad sea o no  

        consciente, busca a Dios.” 

• Edith Stein (1891- 9/8/1942) o Teresa Benedicta 

de la Cruz, fue una filósofa, mística, religiosa 

carmelita descalza, y santa alemana. Nació en 

el seno de una familia judía y pasó por una 

etapa de ateísmo. Murió a  sus  51 años. 

• Simone Weill  (1909- 24/8/1943) (filósofa, escritora, 
mística francesa y activista política) Toda su vida 
luchó por superar sus problemas personales, pasó seis 
meses con los monjes de Solesmes, en Francia, para 
recuperarse. Durante su estancia, iba a la capilla y 
escuchaba cantar a los monjes. Día tras día, se 
sumergía en la belleza y la calma de las oraciones 
cantadas y así fue sanando.(fuente: https://
p i j a m a s u r f . c o m / 2 0 1 9 / 0 7 /
simone_weil_sobre_la_atencion_pura_como_una_forma
_de_amor)

• (1917- 10/10/1943 Auschwitz) Murió a 
sus 26 años estando embarazada de 5 
meses. Pintora alemana. Dejó sus dibujos 
para su trascendencia »Me impulsaba el 
sentimiento de tener que decir algo a la 
gente y tener el derecho de hacerlo…
Pero todo cambió. El Sr. Hitler se había 
propuesto como misión exterminar a 
todos los judíos de Europa se vio frente a 
esta elección: acabar con su vida o 
emprender a lgo rea lmente loco y 
singular«. Casi ochocientas acuarelas 
de líneas zigzagueantes que bordean lo 
infantil y lo siniestro cuentan su vida 
entera con el impulso con el que la 
cuenta una novela gráfica. 

Etty y Edith se cruzaron en 
el campo de Westerbook 

https://pijamasurf.com/2019/07/simone_weil_sobre_la_atencion_pura_como_una_forma_de_amor
https://pijamasurf.com/2019/07/simone_weil_sobre_la_atencion_pura_como_una_forma_de_amor
https://pijamasurf.com/2019/07/simone_weil_sobre_la_atencion_pura_como_una_forma_de_amor


Agradecida con el presente, el pasado y el futuro  

“Me parece que soy uno de los innumerables herederos de una 

gran herencia espiritual. En adelante, será la fiel guardiana de 

la misma. La compartiré con una gran cantidad de personas, 

mientras tenga fuerza para ello. “
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Escrito por Etty H. sept. 1942- dos meses antes de desaparecer en el 

trágico anonimato de Auschwitz” p. 15 PL) 

“Lo que vivo en mi interior, y que no es únicamente mío,  

no tengo derecho a guardármelo para mí sola” 



“La prueba de que la vida tiene sentido es la alegría de amar, de amar 

aún, de amar a pesar de todo, y de unirse, a través de la oración, como 

Julius Spier se lo enseñó, a la Fuente misteriosa  de todo amor”. 
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Paul Lebeau p.185 

Etty Hillesum Un itinerario espiritual 
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Andrea Montoni mis sitios:  

Mi canal de YouTube @DescubriendoaEtty

Dos videos de mi canal 

Mi blog:  https://conscienteparalavida.blogspot.com/

Mi contacto:  descubriendotualmalucida@gmail.com

Instagram: @andrealmontoni 

                     @andrea.montoni

Facebook: Andre Montoni 

Pag web musical por ahora:   www.andreamontoni.com.ar

https://www.youtube.com/watch?v=cuUxANKGidI
https://www.youtube.com/watch?v=2Uuay_0M2_Q
mailto:descubriendotualmalucida@gmail.com
http://www.andreamontoni.com.ar

