
NAVIDAD INTERIOR
R e t i r o e n t o r n o a l 
M i s t e r i o v i v o d e l a 

N a v i d a d 
Una invitación a silenciarnos y abrir un espacio 
donde dejarnos asombrar y conmover por el Dios 
hecho hombre, que tomó nuestra humanidad para 

quedarse en ella a vivir su Plenitud de Dios 
compartiendo su amor con nosotros. 

9:00 -18:00   Sábado 21 diciembre 
Se inicia el día con una bienvenida y presentación. 

Intercalando a lo largo del día, momentos de reflexión con 
meditación en silencio. 

Se finaliza con una puesta en común. 

La Aportación por persona para los gastos del retiro es voluntaria y se ha 
estimado en una cantidad mínima de 40€ por persona que incluye los 

gastos de la casa, café de media mañana y la comida. 

Casa Espiritualidad Villa San Pablo 
C/Madre Nazaria,7 28044 Madrid 

Enlace para la Inscripción 

Facilitado por José Luis ( Pepe) Guirado

Su enfoque se caracteriza por la integración entre psicología y 
espiritualidad. Formado en Filosofía, Teología y Psicología, cuenta 
con una gran experiencia acompañando a otros en sus procesos de 
transformación de vida, dedicándose al acompañamiento psicológico 
y espiritual con profundo respeto por la experiencia humana.

https://forms.gle/nLfEDpQTUAFn7SoC7
https://forms.gle/nLfEDpQTUAFn7SoC7
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