Bio de Margarita Saldana

Margarita Saldafia Mostajo naci6 en Madrid en 1972.
Es licenciada en Periodismo y en Teologia Dogmatica.

Pertenece, como laica consagrada, a la familia espiritual de Carlos de Foucauld. Forma
parte de un grupo de investigacion sobre la figura de este santo, cuya biografia publicé
en el afio 2022 bajo el titulo: «El hermano inacabado».

Sus principales lineas de investigacion son la teologia de la vida cotidiana y la
espiritualidad del cuidado.

Después de trabajar en areas tan diversas como la cooperacion internacional, la
educacién no formal, los cuidados paliativos o el mundo editorial religioso, actualmente

se dedica a la animaci6n de ejercicios espirituales, retiros y cursos de formacion.

Es colaboradora habitual de revistas de teologia y espiritualidad, y ha publicado varios
libros:

* «Rutina habitada. Vida oculta de Jests y cotidianidad creyente» (Sal Terrae 2014)
» «Tierra de Dios. Una espiritualidad para la vida cotidiana» (Sal Terrae 2019)

* «Cuidar. Relato de una aventura» (PPC 2019)

» «San José. Los ojos de las entrafias» (Sal Terrae 2021)

* «El hermano inacabado. Carlos de Foucauld» (Sal Terrae 2022)

* «La mujer del perfume» (San Pablo 2022)

* «Comentarios al Evangelio diario de la Compaifiia de Jestus» (Mensajero 2023)

* «Un nombre nuevo. Biografia interior de M. Encarnacién Colomina» (Misioneras de
Nazaret 2023)

* «Palabras vitales» (Sal Terrae 2024)



